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Plan général du cours 
 
 

Chapitre 1 : La sociologie comme discipline scientifique 
 
I – La démarche scientifique en général 
 

- Les différents types de sciences 
- La démarche scientifique en 4 étapes 

 
II – La démarche de la sociologie en particulier 
 

- Spécificité de la démarche sociologique  
- Illustration avec Durkheim et l’étude du suicide 

 
 

Chapitre 2 : Histoire de la sociologie 
 
I – Les racines de la sociologie française : quelle histoire pré-disciplinaire ? 
 

- 1730-1775 : L’émergence des théories sociales 
- 1775-1814 : La « science sociale », une nouvelle science empirique 
- 1814-milieu du XIXème siècle : le début de l’institutionnalisation et le programme d’Auguste 

Comte 
 
II – Institutionnalisation et développement de la sociologie française 
 

- 1870-1914 : Durkheim et la première institutionnalisation de la sociologie 
- L’entre-deux-guerres : percées scientifiques, institutionnalisation ralentie 
- 1945-1960 : renaissance de la discipline 
- De 1960 à 2000 : la seconde institutionnalisation 

 
III – Et à l’étranger ? Les sociologies allemandes et américaines 
 

- Karl Marx : Le Capital 
- Max Weber : L’Ethique protestante et l’Esprit du capitalisme 
- La sociologie américaine 

 
 

Chapitre 3 : Les méthodes de la sociologie 
 
I – Méthodes qualitatives 
 

- Travailler à partir de documents déjà publiés 
- L’entretien sociologique 
- L’observation ethnographique 
- D’autres documents ? 



II – Méthodes quantitatives 
 

- Préalable : corrélation n’est pas causalité 
- Collecte/production de données quantitatives, méthode du questionnaire 
- Les 5 grandes méthodes quantitatives : 

o Les tris 
o Les régressions 

 Illustration : JOBARD Fabien, NEVANEN Sophie, « La couleur du jugement. 
Discriminations dans les décisions judiciaires en matière d’infractions à 
agents de la force publique (1965-2005) », Revue française de sociologie 

o L’analyse géométrique des données 
 Illustration : les ACM de La Distinction sur le goût dominant. Définitions : 

capital économique ; capital culturel ; structure du capital ; volume du capital 
o L’analyse de réseaux 

 Illustration : PADGETT John F., ANSELL Christopher K., « Robust Action and 
the Rise of the Medici, 1400-1434 », The American Journal of Sociology 

o L’analyse lexicométrique 
 
III – L’articulation des méthodes quantitatives et qualitatives 
 
 

Chapitre 4 : Sociologie de la famille 
 
Introduction générale 
 

Partie 1 : Histoire et anthropologie des structures familiales 
 
I – Premières définitions 
 
II – Les types de familles 
 
III – Histoire de la famille nucléaire en France 
 
IV – Et ailleurs ? La diversité des structures familiales selon l’anthropologie 
 

- L’anthropologie structurale de Claude Lévi-Strauss 
- Edward Evans Pritchard : les rôles familiaux et conjugaux sont socialement construits 

 
V – L’âge et les générations 
 
 
 

Partie 2 : Les transformations contemporaines de la famille 
 
I – Tout ne se transforme pas 
 
II – Les transformations de la structure des ménages 
 
III – Être en couple aujourd’hui 
 

- La désinstitutionalisation du mariage 



IV – Être parent aujourd’hui 
 
V – Transformations touchant l’âge et les générations 
 

- Pierre Bourdieu, « La jeunesse n’est qu’un mot » 
 
VI – Les effets des transformations du travail sur les familles 
 
VII – Le rôle de l’Etat sur les familles 
 

- L’Etat suit l’évolution des pratiques familiales. Réformes par lesquelles l'Etat a accepté et 
accompagné les transformations des familles 

- L’Etat participe à la fabrication de la famille contemporaine. L’Etat-providence 
 
 

Chapitre 5 : Les groupes sociaux 
 

Partie 1 : Espace social et champs 
 
Introduction : rappels sur la sociologie de Pierre Bourdieu 
 
I – Capital 
 

- Capital social 
- Capital symbolique 

 
II – Habitus 
 
III – Champ 
 
IV – Bilan : comment situer socialement un individu ? 
 
 

Partie 2 : Classes sociales et PCS 
 
I – Les classes sociales 
 
II – La nomenclature des PCS 
 

- Une nomenclature, pour quoi faire ? 
- Les groupes socioprofessionnels 
- Structure de la nomenclature des PCS 
- Limites de la nomenclature des PCS 

 
III – La mobilité sociale 
 

- Définitions 
- Table de mobilité 
- Tableau des destinées et tableau du recrutement 
- Etudier la mobilité sociale 
- Etudier la fluidité sociale 



Partie 3 : Transformations de la structure sociale et cultures de classe 
 
I – Les transformations de la structure sociale 
 

- Généralités 
- Transformations ayant touché les différentes PCS 

o Pour étudier le groupe 3 (Cadres et professions intellectuelles supérieures) : Luc 
Boltanski, Les cadres 

- Vers la fin des classes sociales ? (Non) 
 
II – Cultures de classe 
 

- Consommations et pratiques 
- Les analyses de Frédéric Le Play et d’Ernst Engel 
- L’analyse de Thorstein Veblen 
- L’analyse de Maurice Halbwachs 
- L’analyse d’Edmond Goblot 

 
 

Chapitre 6 : Sociologie de l’école 
 
I – Repères historiques 
 
II – Le maintien des inégalités scolaires et sociales 
 
III – Comment expliquer que l’école demeure un lieu de reproduction sociale ? 
 

- L’analyse de Bourdieu et Passeron  
- L’apprentissage de la langue 
- L’école dans les stratégies familiales de reproduction 
- Au sein de l’école : l’effet de pairs 

 
IV – Les politiques publiques de promotion de l’égalité des chances 
 
V – « Le niveau baisse » : vraiment ? (non) 
 
 
 

Chapitre 7 : Travail, emploi et chômage 
 

Partie 1 : Sociologie du travail et de l’emploi  
 
Introduction  
 
I – Les analyses classiques 
 

- Polanyi 
- Durkheim 

 
II – Le travail industriel 
 



III – Professions et organisations 
 
IV – Travail et emploi 
 
 

Partie 2 : Le chômage et ses effets 
 
I – Définitions 
 
II – Quelques travaux sur le chômage et ses effets 
 
 
 
 

Chapitre 8 : Introduction à la sociologie politique 
 
I – Quelques définitions 
 
II – Domination et légitimité 
 
III – L’Etat et le pouvoir 
 

- La naissance des premiers Etats 
- Quatre théories classiques de l’Etat  

o Marx 
o Durkheim 
o Weber 
o Bourdieu 

 
IV – Etat et nation 
 
V – Sociologie de l’action publique 
 
VI – L’action publique du point de vue des agents qui la mettent en œuvre 
 
VII – Sondages et opinion publique 


